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Are you concerned about someone else’s 

drinking? 

A Group starts on:  Monday, 24th May 2010 

from 6.30 p.m. to 8 p.m. 

 

For more information 

email to: 

Email: HertsalcoholCS@hotmail.com 

 

or Phone:  01462 701956 

 

If you are affected by some else’s alcohol use the Family Matters 

Group could offer you support within a confidential, safe 

environment with others who have similar concerns. 

The Group will run for 10 consecutive weeks at: 

HOLDBROOK COMMUNITY CENTRE 

Longcroft Drive, Holdbrook South, 

Waltham Cross, EN8 7QG 

The purpose of the group is to give friends, family members and 

carers, aged 18+, practical and emotional support and information.  

It will provide opportunities for you to consider your own needs and 

to discuss your thoughts about what support you need.  




